
15 – 16 – 17 de Abril de 2021

X Jornadas Virtuales Cuyanas de

DIABETES EN OTOÑO
MENDOZA



Jueves 15 de Abril 2021
Sala 1

08:30 – 09:00 hs. ACTO DE APERTURA

09:00 - 10:00 hs. TRACK I - Octeto ominoso y el hueso: ¿Noneto?
Coordinadora: Dra. Laura Cuello (Mendoza)

Relación Fisiopatológica entre hueso y diabetes 
Dr. Fernando Saraví (Mendoza)

Funciones esqueléticas y extra esqueléticas de la vitamina D. 
Dra. Laura Cuello (Mendoza)

Diabetes y Osteoporosis: Cuándo sospecharla, cómo diagnosticarla y cuándo 
tratarla 
Dra. Paula Muñoz (Mendoza)

Tratamiento de la diabetes y su impacto en el hueso. 
Dra. María Belén Zanchetta (Buenos Aires)

Preguntas- Interacción con  los disertantes

10:30 – 11:00 hs. BREAK



X Jornadas Virtuales Cuyanas de
DIABETES EN OTOÑO

MENDOZA

11:00 - 12:30 hs. TRACK II - Tecnología aplicada a la diabetes 
Coordinador: Dr. Gabriel Minuchin (Mendoza)

Ejercicio y uso de dispositivos de Monitoreo Continuo de Glucemia 
Dr. Gabriel Minuchin (Mendoza)

Discrepancias HbA1c vs TIR
A favor de HbA1c. 
Dr. Sergio Rueda (San Juan)

A favor de TIR. 
Dr. Mariano Forlino (San Luis)

Preguntas- Interacción con los disertantes



X Jornadas Virtuales Cuyanas de
DIABETES EN OTOÑO

MENDOZA

12:30 - 13:30 hs. PLENARIA A  
Rol de las Sociedades Científicas en la pandemia por COVID-19. 

Dra. Silvia Lapertosa (Corrientes). 
Presidente Sociedad Argentina de Diabetes. 
Presentador: Dr. Carlos Cuello

13:30 – 14:30 hs. SIMPOSIO ABBOTT
La tecnología como aliada. ¿Cómo analizar y leer la información de los reportes 
de la plataforma digital del sistema Flash de Glucosa?
Dra. Gabriela Rovira

14:30 - 15:30 hs. PRESENTACIÓN DE TRABAJOS

15:30 - 16:00 hs. BREAK



X Jornadas Virtuales Cuyanas de
DIABETES EN OTOÑO

MENDOZA

16:00 - 17:15 hs. TRACK III – Logro de metas. Estrategias
Coordinadores Dra. Laura Dimov (Mendoza), Dr. Pablo Ávila (Mendoza)

Adherencia al tratamiento: ¿qué falla? Objetivos SMART 
Dr. Pablo Ávila (San Rafael, Mendoza)

La mirada inspiradora desde adentro   
Dr. Ignacio Torre ( Mendoza)

La visión superadora de una madre 
Antonella Calabró (San Rafael, Mendoza)

Cómo motivar al paciente, a la familia y al equipo de salud.
Dra. Andrea Carrasco (Mendoza)

Preguntas- Interacción con los disertantes

17:30 – 18:30 hs. SIMPOSIO LILLY

Puesta en práctica de prevención de ECV en diabetes

Dr. Antonio Saleme, Dr. Alejandro Dain
Moderador: Dr. Santiago de Loredo



Jueves 15 de Abril 2021
Sala 2

09:00 - 10:45 hs. MÓDULO NUTRICIÓN
Coordinación general: Lic. Evangelina Sosa (Mendoza)
TRACK I - Comunicación y vínculo terapéutico. 
Coordinadora: Lic. Esp. Mabel Leta. (San Luis)

¿Cómo relacionarse con la persona con enfermedad crónica?  
Lic. Iñaki Lorente. (España)

¿Cómo recargar energía para mantener el vínculo con el paciente crónico? 
Lic. Lucía Druetta. (Mendoza)

Mindfullnes en el consultorio nutricional. 
Lic. Gabriela Rodríguez. (San Juan)

Estrategias didácticas en la enseñanza del conteo de HC en pediatría. 
Lic. Patricia Palenque.  (Buenos Aires)

Comunicación y Educación Terapéutica con personas sordas.
Lic. Evangelina Sosa. (Mendoza)

Preguntas- Interacción con los disertantes



10:45 – 11:00 hs. BREAK

11:00 - 11:40 hs. TRACK II
Coordinadora: Esp. Alejandra Resia. (Mendoza)

Intervención nutricional en sarcopenia y diabetes. 
Lic. Gladys Vairetta. (Buenos Aires)

Juicio a los HC. ¿Qué dice la evidencia?
Lic. Estela Skapino. (Uruguay)

Preguntas- Interacción con los disertantes

11:40-12:25 hs. TRACK III
Coordinadora: Lic. Fabiana Veloci (Mendoza)

Información nutricional en las redes, ¿cómo verificamos evidencia científica? 
Lic. Luján Costa. (Buenos Aires)

Hábitos de consumo en Diabetes durante la pandemia, ¿para qué los estudiamos? 
Lic. Valeria Arias Tichij. (Corrientes)

Preguntas- Interacción con los disertantes
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12:25-13:10 hs. TRACK IV
Coordinadora: Esp. Natalia Sánchez (Mendoza) 

Gastronomía de la Diabetes. 
Cheff Georgina Craia. (Mendoza)

La intervención en Nutrición y Diabetes, ¿requiere especialización? 
Dra. Silvia Lapertosa (Corrientes)

Preguntas- Interacción con disertantes

13:30-14:30 hs. SIMPOSIO NOVONORDISK
“Semaglutida: Ganando la batalla en el tratamiento de la DM2”
Dra. Paola Harwicz, Dr. Adrián Proietti
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14:30 – 16:15 hs. MÓDULO SEXUALIDAD
Coordinadora General: Dra. Analía Yamaguchi (Buenos Aires)

Riesgo cardiovascular y disfunción eréctil 
Dra. Analía Yamaguchi (Buenos Aires)

Disfunción eréctil y diabetes. 
Dr. Sebastian Suarez (Buenos Aires)

Preguntas- Interacción con los disertantes

16:15 - 16:45 hs. BREAK

16:45 – 18:00 hs. Testosterona y diabetes un amor no correspondido. 
Dr. Pablo Costanzo ( Buenos Aires)

Tratamiento de las disfunciones eréctil. 
Dr. Omar Layus ( Buenos Aires)

Preguntas- Interacción con los disertantes

X Jornadas Virtuales Cuyanas de
DIABETES EN OTOÑO

MENDOZA



Viernes 16 de Abril 2021
Sala 1

09:00 - 10:30 hs. TRACK IV - Diabetes y embarazo 
Coordinadora: Dra. Celina Bertona (Mendoza)

Epigenética en el embarazo con diabetes mellitus 
Dra. Celina Bertona (Mendoza)

Tratamiento con hipoglucemiantes orales durante la gestación: Controversias
Por qué si 
Dra. Inés Argerich (Mendoza)

Por qué no 
Dra. Paula Muñoz (Mendoza)

Diagnóstico de DMG: ¿Por qué estamos divididos?
Dra. Carolina Gómez Martín (Entre Ríos) 

10:30 - 11:00 hs. BREAK



11:00- 12:30 hs. TRACK V - Estadística para no estadísticos 
Coordinador: Dr. Edgardo Trinajstic (Mendoza)

Diseño de estudios: ¿Sigfried o Smart? 
Dr. Edgardo Trinajstic (Mendoza)

Herramientas estadísticas. Cómo usarlas sin morir en el intento 
Prof. Mónica Guitart (Mendoza)

Lectura crítica, o cómo distinguir el gato de la liebre. 
Dra. Inés Argerich (Mendoza)

Preguntas- Interacción con los disertantes

12:30 - 13:30 hs. PLENARIA B
"Significado y manejo del hígado graso en diabetes mellitus"  
Dr. Kenneth Cusi (USA)
Presentador: Dr. Roberto Masnú

13:30 - 14:30 hs. SIMPOSIO BOEHRINGER
Todo lo que el diabetólogo debe saber de insuficiencia cardiaca
Dr. Alejandro Dain y Dra. Daniela Garcia Brasca

X Jornadas Virtuales Cuyanas de
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14:30 - 15:30 hs. PRESENTACIÓN DE TRABAJOS

15:30 - 16:30 hs TRACK VI - Controversias: nuevas drogas (iSGLT2 – análogos GLP1):  ¿Para todos 
o sólo para algunos? 
Coordinador: Dr. Sergio Rueda (San Juan)

Presentación 
Dr. Sergio Rueda (San Juan)

Para todos 
Dr. Daniel Morando (San Juan)

Solo para algunos 
Dr. Sergio Iturrieta (San Juan)

Preguntas- Interacción con los disertantes

16:15-16:30 hs. BREAK

X Jornadas Virtuales Cuyanas de
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16:30 - 18:00 hs TRACK VII - Insuficiencia Cardiaca y Síndrome Cardiorrenal – Nueva Visión 
Coordinador: Dr. Mariano Forlino (San Luis)

Introducción 
Dr. Mariano Forlino (San Luis)

Fisiopatología de la Insuficiencia Cardíaca: Conceptos actuales 
Dra. Magalí Rubira (Mendoza)

Nuevos fármacos en insuficiencia cardíaca (evidencia actual) 
Dr. Sergio Gimenez (Mendoza)

Síndrome Cardiorrenal y Diabetes. 
Dr. Edgardo Trinajstic (Mendoza)

Evidencia actual del enfoque terapéutico cardiorrenal en Diabetes 
Dra. Carolina Gómez Martín (Entre Ríos)

Preguntas- Interacción con los disertantes

18:00 – 19:00 hs. Simposio ASTRA ZENECA
Estratificación del riesgo CV en el paciente con diabetes ¿Lo valoramos a tiempo?
Dra. Fabiana Vázquez, Dr. Gustavo Alcalá

X Jornadas Virtuales Cuyanas de
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Viernes 16 de Abril 2021
Sala 2

1° Jornadas Nacionales de PIE DIABÉTICO

Coordinador General: Dr. RAÚL A. DAVID

09:15 APERTURA: Dra. MABEL CARRIÓ

Coordinadora del Comité Nacional de Pie Diabético de la SAD

09:30 - 10:30

TRACK I COORDINADOR
Dr. PABLO ALTERINI

ENTRE RÍOS

PIE ISQUÉMICO

“Conceptos Que 

Salvan Miembros”

Presentación
Dr. Pablo Alterini

ENTRE RÍOS

Isquemia Crítica en Pie Diabético
Dr. Sebastián Garciarena

MENDOZA  

Terapia Endovascular en Pie Diabético 
Dr. Leonardo Ripa

MENDOZA

Valoración Vascular No Invasiva 
Dr. Gastón Mosso

MENDOZA

10:30 - 11:00 BREAK



Viernes 16 de Abril 2021
Sala 2

1° Jornadas Nacionales de PIE DIABÉTICO

11:00- 12:00

TRACK II COORDINADOR
Dr. JULIO TORRES

TIERRA DEL FUEGO

ATENCIÓN 

PRIMARIA

“Es Momento 

De Marcar La 

Diferencia”

Presentación
Dr. JULIO TORRES

TIERRA DEL FUEGO

Abordaje Inicial del Pie en Personas con Diabetes
Dra. Ana Parada

BUENOS AIRES

Valoración Inicial de la Úlcera de Pie Diabético 

(ACRÓNIMOS) 

Dr. Raúl A. David

MENDOZA

Introducción al Tratamiento Local de la Úlcera de Pie 

Diabético. Los sí y los no 

Dra. Claudia Issa

BUENOS AIRES

12:30 - 13:30 PLENARIA

Caminando la Ruta de la Investigación en Pie Diabético en Argentina. 

“Desde el conocimiento a la Práctica”

Dra. Gabriela Carro – Dr. Rubén Saurral

BUENOS AIRES



Viernes 16 de Abril 2021
Sala 2

1° Jornadas Nacionales de PIE DIABÉTICO

13:30 - 14:30

BREAK

SIMPOSIO CHOBET: "HERIDAS DEL PIE DIABÉTICO Y ÚLCERAS DE MIEMBROS INFERIORES"

Dra. Gabriela Blumtritt , Dr. Oscar Gural Romero  Dra. Mabel Carrió

Moderador: Dr. José Daniel Braver, MD

14:30 - 15:30

TRACK III COORDINADOR
Dr. DANIEL BRAVER

BUENOS AIRES

Ataque de Pie 

Diabético

(APD) 

“Tiempo es 

Tejido”

Presentación
Dr. Daniel Braver

BUENOS AIRES

Enfermedad de Charcot 
Dra. Gala Santini

BUENOS AIRES

Abordaje del Pie Diabético Infectado 
Prof. Dr José Lázaro Martinez

ESPAÑA

Presentación de Casos Clínicos 
Dra. Mabel Carrió

BUENOS AIRES

PREGUNTAS

15:30- 16:00 BREAK



Viernes 16 de Abril 2021
Sala 2

1° Jornadas Nacionales de PIE DIABÉTICO

16:00 - 17:00

TRACK IV COORDINADOR
Dr. ALEJANDRO ÁVILA

MENDOZA

ORTOPEDIA

Y

TRAUMATOLOGÍA

Presentación
Dr. Alejandro Ávila

MENDOZA

El Pie Diabético en el consultorio de Ortopedia 
Dra. Valeria López

ROSARIO

Cirugía Mínimamente Invasiva en Pie Diabético 
Dr. Darío Rapisarda

MENDOZA

Casos Clínicos 
Dr. Alejandro Ávila

MENDOZA



Sábado 17 de Abril 2021
Sala 1

09:00 - 10:30 hs. TRACK VIII - Manejo de la Obesidad en las distintas etapas de la vida 
Coordinadora: Dra. Karina Mengoni (Mendoza)

Estrategias no farmacológicas: Familia Obesa. Entrevista motivacional. 
Dr. Pedro Esteves (Mendoza)

Plan Alimentario Evolutivo. ¿Otra estrategia alimentaria? 
Lic. Nina Álvarez Tatar (Mendoza)

Estrategias farmacológicas: Puesta al día tratamiento con fármacos en obesidad. 
Dra. Natalia Garrido (Buenos Aires)

Embarazo posterior a Cirugía Bariátrica. 
Dra. Laura Dimov (Mendoza)

Preguntas- Interacción con los disertantes

10:30 – 11:00 hs. BREAK



11:00 – 12:00 hs. Simposio de la industria

12:00 – 13:00 hs. PLENARIA D

Actividad Física en Diabetes tipo 1

Dr. Martín Rodríguez (Mendoza) 
Vicepresidente Sociedad Argentina de Diabetes- Mendoza

Presentador: Dr. Lucio Cicchitti

X Jornadas Virtuales Cuyanas de
DIABETES EN OTOÑO

MENDOZA



Sábado 17 de Abril 2021
Sala 2

MODULO ENFERMERÍA
Coordinación General Lic. Ed. Griselda Chirino (Mendoza) 
La Educación Terapéutica como herramienta fundamental para los cuidados de 
Enfermería en diabetes desde nuevos Escenarios

09:00 - 09:30 hs. Cuidados en la dulce espera

Cuidados de Enfermería en Diabetes Pre gestacional y Gestacional  
Lic. Ed. Cecilia Lutman (Rosario)

09:30 - 10:40 hs. Tecnología aplicada a la diabetes

Uso de dispositivo de monitoreo Continuo de Glucosa 
Lic. Ed. Griselda Chirino (Mendoza)

Infusores de insulina(ISCI)  
Lic. Ed. Daniela Bianchi (Rosario)

Preguntas- Interacción con los disertantes



10:40 – 10:55 hs. BREAK

10:55 – 12:45 hs. La educación terapéutica como piedra angular del tratamiento de la diabetes.

Competencias, roles y habilidades de enfermería en la educación en diabetes   
Mgter. Ed. Betsy Rodríguez (EEUU)

¿Qué tipo de profesional estamos siendo con respecto a la educación terapéutica? 
Enf. Coach Nélida Illanes (Santa Fe)

Motivar para transitar la diabetes  
Lic. Adriana Funez (Mendoza)

Gestión de las emociones para el éxito del tratamiento de la diabetes 
Patricio Civit. Coach Ontológico Profesional (Mendoza)

Preguntas- Interacción con los disertantes
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